Za detekcje zapachdw odpowiedzialny jest nabtonek wechowy,
ktory znajduje sie w gérnej czesci jamy nosowej. Wystepuja
w nim komorki wechowe - chemoreceptory. Majg one
posta¢ komorek dwubiegunowych. Komorki nerwowe w ciggu
sekundy sg w stanie rozpozna¢ zapach za pomocg drobnych,
pokrytych Sluzem rzes i posyfac sygnaty do mozgu.

Moc wechu

Wech to zmyst chemiczny. Nasz nos, jest w stanie rozpoznac¢ miliony
zapachow. Za ich rozpoznawanie odpowiada 5-6 milonéw receptoréow
wechowych, ktérych mamy 400 rodzajow. Aby pobudzi¢ zmyst wechu
zwigzek chemiczny musi by¢ w wdychanym powietrzu, w odpowiednim

wysokim stezeniu nazywanym stezeniem granicznym.

'~ Substancje niskoczgsteczkowe sg odpowiedzialne za brzydkie zapachy, a
wysokoczgsteczkowe za tadne.
W 2004 roku Richard Alex i Linda B.

Buck, otrzymali nagrode Nobla za
badania nad ludzkim genomem.

Z kazdym wdechem do nosa dostajg sie lotne substancje chemiczne,

jednak jezeli sg one w postaci gazowej, nie mozemy odczuc ich zapachu. Okazafo sie, ze 3% ludzkiego genomu
Gdy wdychamy lotne substancje chemiczne, dopiero po chwili czujemy, ze jest odpowiedzialne za zmyst wechu.
. . - C ol . . , hemik vh 7 fwechu j
/apacC h U co$ pachnie lub $mierdzi. Dzieje sie tak, poniewaz czgsteczki molekuralne Chemik zauwazyl, ze zmyst wechu jest
. o o i i . rzeczywiscie bardzo wazny. Dodat tez,
przemieszczajg sie coraz wyzej w naszym nosie. Zapach czujemy dopiero ze oddziatywanie zapachéw na ten
wtedy, gdy czasteczki molekularne trafig na warstwe nerwéw i wtoskéw z tytu zmyst jest procesem niezwykle

ztozonym, skomplikowanym i nie do

Jamy NOSOWE]. konca jeszcze poznanym.

MOJE BADANIA

ChOfObYI Przeprowadzitam ankiete dotyczacg zmystu
anosmia - catkowita utrata WQChU,’ wechu. W a.nkiede wzieto udz‘icja’r 1.00 respohqentéw or(e) &
Nastepnie zwigzek chemiczny przechodzi do opuszki i haml reprezentujacych grupe uczniow i nauczycieli mojej \ )
v\/echoevp\)/ej umie?scovvionej o pyrzpedniej czeddl mgzgu hyposmia - ostabienie wechu; szkoty. Formularz diagnostyczny skiadat sie z 10 v
o 0 h I " o dale ; ’ hyperosmia - nadwrazliwoéé WQChU,' pytan zamknietych i jednego otwartego. Wyniki
puszka wechowa sortuje i przekazuje dalej sygnaty _ _ badania przedstawiajg sie nastepujgco:
zapachowe, ktére mdzg w nastepnej czesci segreguje, kakosmia - napadowe odczuwanie ‘
sprawdzajac co oznacza kazdy zapach i czy trzeba sie nieprzyjemnych zapachéw;
0 pozbyc. ~ A : . , e
g0 Pozby pseudosmia - odczuwanie zapachow
|nnych an te, kto’re WyStepUJa W N\FPWFI}-i(;;ﬂAMNF\A m
rzeczywistosci;
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IVIOJE BADANIA
Wspdétdziatanie zmystu smaku i wechu
w odbiorze wrazen smakowych.
Problem badawczy: Czy zmyst smaku i zmyst wechu wspétpracuja ze sobg NIE WIEM

w odczuwaniu wrazen smakowych? 12%

Uzyto: mus jabtkowy, mus marchewkowy ARG
W pierwszej czesci osoba badana ma zakryte oczy i zatkany nos. o
W drugiej czesci osoba badana ma zakryte oczy, ale nie ma zatkanego nosa.
Osoby badane: 11

TAK
54%

MUS JABLKOWY el
BADANI BEZ ZMYSLU Z ZMYSLEM DOBRZE o6%
WECHU WECHU 36.4%

1|2l Dobrze

2 | Dobrze Dobrze

3| Zle Dobrze ZLE

4| Dobrze Dobrze 63.6% 41% respondentéw ma czesto zatkany nos. Q

5|2 Dobrze MIUS MARCHEWKOWY 61% ankietowanych lubi zapach benzyny.

gl 2o Dobies 27% lubi zapach seréw plesniowych. Q

7| Dobrze Dobrze 19% lubi zapach jajek.

8 | Dobrze Dobrze BADANI BEZ ZMYSLU Z ZMYSLEM

B oot WECHU WECHU 96% respondentéw nie |ub| zapachu potu. O

e obrze

Ze Dobrze 65% nie lubi zapachu krwi.

Ze Dbz 55% lubi zapach chloru na basenie.
DOBRZE Respondenci na pytanie ,Jaki jest Twdj najbardziej
18.2% Dobrze Dobrze

1

2

3

d s . .
A - B Dobrs ulubiony zapach?" najczesciej odpowiadali: zapach

6 Ze Dobrze Swiezo skoszonej trawy, zapach kwiatéw oraz jedzenia.

7| 2Zle Dobrze

8

9

10 | Zle Dobrze

11 | Zle Dobrze -
Zle Dobrze

Zle Dobrze
= ’I) v Zle Dobrze
(U 10 | Dobrze Dobrze
JLE 11| Zle Dobrze
/ ; \ 81.8%
-_— Whniosek: Zmyst wechu jest powigzany ze zmystem

smaku. Zapach potrawy stanowi okoto 80% jego smaku.

©o | "ABY ZRQZUMIEC SWIAT, TRZEBA GO
POWACHAC."

/William Andrews/
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