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JAK POWSTAJA WRAZENIA ZAPACHOWE?
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CIEKAWOSTKI NA TEMAT
IMYStU WECHU:

Zmyst wechu jest 10 000
bardziej wrazliwy niz zmyst
smaku.

Wech, w ok. 80% decyduje o
odczuwanym smaku.

Receptory wewnatrz nosa
pozwalajg rozpoznac od
kilkuset do kilku tysiecy

réznych zapachéw.

Substancje bezpieczne
rozpoznajemy i przestajemy
wyczuwac po okolo 3-5
sekundach. Natomiast te
szkodliwe i nieprzyjemne
czujemy diuzej - 20-30 sekund.

- ostry, orzeZwiajacy

(0] 0
0] :<j/\/\/ MWOH

y-nonalakton - stodki,

dostajgce sie do nosa rozpuszczajg

ettt

komorek wechowych. Dochodzi
=5 blaszka sitowa

komarki podstawne
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Nabtonek wechowy pokryty jest sluzem.
Dzieki temu lotne substancje zapachowe

siew

nim, a nastepnie t3czg sie z btong

do

pobudzenia komédrek wechowych, ktére
nastepnie przesytaja impuls nerwowy do
opuszek wechowych. Sg to struktury
potozone ponizej platéw czotowych kory
mézgu i s3 w nich analizowane odebrane
zapachy. Informacja o nich jest

przekazywana do o$rodka wechu w

placie skroniowym mézgu.
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eugenol - korzenny,
gozdzikowy aromat

DLACZEGO NIE CZUJEMY SMAKU KIEDY MAMY KATAR?

Problem badaweczy: Jaki jest wptyw zmystu wechu na percepcje smaku?

Przebieg doswiadczenia: W prébie kontrolnej uczestnicy mieli zastoniete oczy. Ich

OD CZEGO ZALEZY ZAPACH?
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Od substancji zapachowej 0d czlowieka
(zwiazku chemicznego)  (anatomia i fizjologia, cechy osobnicze)
-receptory i neuroprzekazniki
-kondycja psychiczna
-pleé
-wiek

-struktura przestrzenna
-grupy funkcyjne
-podstawniki

-wigzania nienasycone

Grupy funkcyjne odpowiadajace za odczuwanie z reguly
przyjemnych zapachdw to: grupa estrowa, eterowa,
ketonowa i aldehydowa.

Grupy funkcyjne odpowiadajace za odczuwanie z reguly
nieprzyjemnych zapachéw to np. grupa tiolowa lub aminowa
(zawarto$é atomoOw siarki lub azotu).

Zapach

wlasciwo$é zwigzkow chemicznych

CHs badz ich mieszanin (substancji
zapachowych, odorantéw) polegajaca
na ich zdolnoéci do pobudzania
i receptoréw zapachu obecnych w
G NCH, nabtonku wechowym gérnych czesci
limonen - cytrynowy jamy nosowe;j.

substancja jest no$nikiem zapachu
(np. grupa osmoforowa alkoholi i
fenoli to -OH, a aldehydéw =CHO)

zapach zapach
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zapach okreslajacego zapach z
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acetanizol - stodki,
owocowy, orzechowy,
podobny do wanilii

zadaniem byla ocena intensywnosci danej substancji smakowej w skali od 0-10 majac

pelny udziat zmystu smaku i wechu. Podczas drugiej czesci do§wiadczenia

uczestnicy ponownie, tym razem bez udziatu zmystu wechu oceniajg intensywnos¢

danej substancji smakowej w skali 0-10 i prébujg odgadnaé dany smak.

Wyniki dodwiadczenia przedstawitam w postaci tabeli:

Obserwacje: Uczestnicy, ktérzy nie mieli mozliwo$ci
skorzystania ze zmystu wechu, mieli trudnosci w ocenie
intensywnos$ci smaku probek. Mozna zauwazy¢, ze wyniki
zalezg od charakterystyki substancji smakowej, np. od

intensywnosci jej zapachu.

Ocena Ocena
’ Substancja | intensywnosci [intensywnosci| Odgadniety
Prébka Whniosek: Na podstawie przeprowadzonego doswiadczenia,
smakowa smaku (0-10), | smaku (0-10), smak , S ,
L, . e d mozna zauwazy¢, ze zmyst wechu ma istotny wplyw na
czgsc plerwsza | czgsc druga percepcje smaku. Uczestnicy, ktérzy nie mieli mozliwosci

L Cukier . . Cukier korzystania ze zmystu wechu, mieli trudnosci w identyfikacji
smakéw zawartych w prébkach. Zmyst wechu pomaga w

5 sél o o sél wyodrebnianiu i 1.den.tyf'{kowan1u réznych skladnikéw
smakowych w pozywieniu. Brak dostepu do zmystu wechu
wplywa na zdolno$¢ rozpoznawania i rozrézniania smakéw,

3. Sok cytrynowy 8 6 Cytryna J i ..
szczeg6lnie w przypadku prébek o réznorodnych smakach.

4. Gorzka czekolada 7 4 Czekolada

Natalia Pote¢
5. Malina 9 5 Malina
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