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Termin:   11111111    października 2013października 2013października 2013października 2013 r. r. r. r. 
Miejsce:  Wyższa Szkoła Infrastruktury i Zarządzania w WarszawieWyższa Szkoła Infrastruktury i Zarządzania w WarszawieWyższa Szkoła Infrastruktury i Zarządzania w WarszawieWyższa Szkoła Infrastruktury i Zarządzania w Warszawie 

(Warszawa, ul. Rostafińskich 4, s. 1, I piętro, budynek MPRO). 
Organizator:  Wyższa Szkoła Infrastruktury i Zarządzania w Warszawie  

 
PROGRAMPROGRAMPROGRAMPROGRAM    

10101010::::00000000----10:10:10:10:15151515  - otwarcie konferencji i powitanie gości – prof. dr hab. inż. Krzysztof 
Wierzbicki, rektor WSIiZ; 

10101010::::15151515----11110:0:0:0:30303030  -- wystąpienie dr hab. Marcina Geryka, prof. WSIiZ. 
    
                                                                                    
11110000:30303030-10101010::::45454545            ----    Wpływ stylu życia na otyłość u dzieci w wieku szkolnym, dr Beata 

Trzpil – Zwierzyk (Wyższa Szkoła Nauk Społecznych i Technicznych, 
Radom); 

10:4510:4510:4510:45----11111111::::00000000            - Dobór treści programowych z zakresu promocji zdrowia na kierunkach 
medycznych, dr n. med. Dominik Olejniczak (Katedra i Zakład 
Zdrowia Publicznego, Warszawski Uniwersytet Medyczny); 

11111111::::00000 0 0 0 ----11111111::::11115 5 5 5     -- Pojęcie i samoocena zdrowia oraz zachowania zdrowotne a poziom 
aktywności fizycznej w okresie wczesnej dorosłości, dr Kamila Litwic – 
Kaminska (Zakład Psychologii Różnic Indywidualnych, Instytut 
Psychologii, Uniwersytet Kazimierza Wielkiego, Bydgoszcz); 

11:1511:1511:1511:15----11:3011:3011:3011:30                ----    Nowoczesne systemy pomiaru, analizy, wykrywania, monitorowania, 
profilaktyki i leczenia wad postawy ciała, dr n. med. Wojciech 
Glinkowski, dr hab. inż. Robert Sitnik, mgr inż. Jakub Michoński,  
mgr Katarzyna Walesiak, mgr Bożena Glinkowka, mgr Agnieszka 
Żukowska, mgr inż. Paweł Bolewicki, dr inż. Marcin Witkowski  
(Klinika Ortopedii i Traumatologii Narządu Ruchu, Warszawski 
Uniwersytet Medyczny oraz Instytut Mikromechaniki i Fotoniki, 
Politechniki Warszawskiej); 

                                                                                                                
11:3011:3011:3011:30----11:4511:4511:4511:45                    - przerwa 
    
11:4511:4511:4511:45----12:12:12:12:00000000   - Promocja czy komunikacja społeczna, dr inż. Maria Jeznach (Wydział 

Nauk o Żywieniu Człowieka i Konsumpcji, Szkoła Główna 
Gospodarstwa Wiejskiego, Warszawa); 

12:12:12:12:00000000----12:1512:1512:1512:15            ----    Popularne diety a prawidłowe żywienie, mgr inż. Kamila Poleszak    
(Gabinet dietetyczny i diet – coaching w Lublinie); 
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12:12:12:12:15151515----12:3512:3512:3512:35            ---- Wpływ produktów spalania na powstawanie nowotworów, 

dr n. med. Stanisław Starościak (Klinika Nowotworów Głowy i Szyi   
Centrum Onkologii, Instytut im. Marii Skłodowskiej – Curie  
w Warszawie/Wyższa Szkoła Infrastruktury i Zarządzania, 
Warszawa), mgr Magdalena Starościak (Klinika Nowotworów Głowy 
i Szyi Centrum Onkologii, Instytut im. Marii Skłodowskiej – Curie  
w Warszawie);  
 

 
12:3512:3512:3512:35----12121212::::50505050        - Przedszkole jako siedlisko promocji zdrowia, dr Agnieszka Kapuścińska 

(Wydział Pedagogiczny, Katedra Edukacji Początkowej, Uniwersytet 
Warszawski); 

11112222:50505050----13:1013:1013:1013:10    ----    Możliwości zdobywania wiedzy żywieniowej w placówkach 
oświatowych w Polsce, dr inż. Marta Jaruszka – Bielak, dr hab. Anna 
Kołłajtis – Dołowy (Katedra Żywienia Człowieka, Szkoła Główna 
Gospodarstwa Wiejskiego, Warszawa);   

11113:13:13:13:10000----13131313::::22225555        ----    Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna realizowana przez 
Państwową Inspekcję Sanitarną na Mazowszu, dr Agata Wolska – 
Adamczyk (Oddział Oświaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia 
Wojewódzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna, Warszawa); 

11113333:22225555----13131313::::40404040        ----    Kaloryczność oraz skład odżywczy aktualnej diety Polaków, 
 dr hab. Wacław Laskowski (Wydział Nauk o Żywieniu Człowieka  
  i Konsumpcji, Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego  
Warszawa) 

13131313::::40404040----14:0014:0014:0014:00        ----    Potencjał mediów społecznościowych w edukacji zdrowotnej –  
dr Paweł Fryderyk Nowak, mgr Marta Chalimoniuk – Nowak 
(Wydział Wychowania Fizycznego i Fizjoterapii, Politechnika 
Opolska/Polskie Stowarzyszenie Zdrowej Żywności i Żywienia); 

14141414::::00000000----14:1514:1514:1514:15        - Rola kosmetologów w kształtowaniu prozdrowotnych zachowań 
młodzieży, mgr Joanna Klonowska (Wydział Nauk o Zdrowiu, 
Wyższa Szkoła Infrastruktury i Zarządzania, Warszawa);    

    
11114:154:154:154:15----14:3014:3014:3014:30                - przerwa 
    
14:3014:3014:3014:30----15:15:15:15:10101010    - dyskusja 
    
11115:105:105:105:10                                                    - zakończenie    


