
  

 

       

      
 
 

 
 

 

 

 

Ogólnopolska konferencja naukowa  

„Potencjał trychologii w branży Spa & Beauty” 

 

Termin: 8 czerwca 2016 r. 
Miejsce: Warszawa, ul. Bitwy Warszawskiej 1920 r. nr 18, 02-366 Warszawa, sala 0.2 
Organizator: Wyższa Szkoła Inżynierii i Zdrowia w Warszawie 
Współorganizatorzy: Trichomed 
 
 
  9:00 - 9:10 Otwarcie konferencji i powitanie gości - mgr Joanna Klonowska, Prodziekan ds. studenckich 

Wydziału Nauk o Zdrowiu Wyższej Szkoły Inżynierii i Zdrowia w Warszawie 

  9:10 - 9:20   Wykład wprowadzający „Włosy jako atrybut atrakcyjności” - mgr Joanna Klonowska 

  9:20 - 9:35   Świadomość i zakres wiedzy klientów salonu fryzjerskiego na temat trychologii -              
mgr Martyna Kwiatkowska, fryzjer - stylista  

  9:35 - 9:50      Aspekty prawne i procedury zachowawcze w salonie trychologicznym - Beata Wielgosik, 

właściciel w firmie doradczo-handlowej Beauty Management; manager, audytor, 
organizator szkoleń  
 

  9:50 -10:10    Anatomia i fizjologia instrumentu włosowego - dr Agnieszka Michalska, wykładowca 

WSIIZ, nauczyciel biologii,  dr Anna Czeczuk, dr nauk o kulturze fizycznej, wykładowca 

WSIIZ  

10:10 -10:25  Biochemiczna indywidualność – Analiza pierwiastkowa włosa - mgr Emilia Borkowska 

kosmetolog 



  

 

       

      
 
 

 
 

 

 
BLOK I Trychologia kosmetologiczna 
 
10:25 - 10:55 Wpływ diety i suplementacji na jakość włosa - dr Katarzyna Kowalcze, dietetyk kliniczny,   

doktor nauk rolniczych w zakresie technologii żywności i żywienia, wykładowca WSIIZ 

10:55 - 11:10  Mechaniczne i chemiczne uszkodzenia włosów oraz sposoby ich ochrony                           

- mgr Weronika Słupek, fryzjer, socjolog, trycholog, szkoleniowiec, wykładowca WSIIZ 

11:10 - 11:30  Mezoterapia skóry głowy – dr Przemysław Styczeń, lekarz medycyny estetycznej, członek 

Polskiego Towarzystwa Medycyny Estetycznej i Anti-Aging, Polskiego Towarzystwa 

Mezoterapii oraz członek-założyciel Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran 

11:30 - 11:45  Mikropigmentacja skóry głowy - Sylwia Strojek, pracownik firmy Naturalny Permanentny, 

promujący markę MIKRO HAIR 

11:45 - 11:55   Pielęgnacje trychologiczno - kosmetologiczne jako sposób na załagodzenie schorzeń   

występujących na skórze głowy - mgr Julitta Siemiątkowska, kosmetolog, fizjoterapeuta, 

trycholog, wykładowca WSIIZ właścicielka gabinetów trychologicznych Trichomed               

w Warszawie i Stargardzie  

11:55 - 12:05  Kosmetologiczne podejście do problemu łojotokowej skóry głowy - inż. Klaudia Popko,  

studentka Trychologii kosmetologicznej WSIiZ  

12:05 - 12:15   Terapie skóry głowy z erytrodermią - mgr Anna Liwosz, studentka Trychologii  

kosmetologicznej WSIiZ 

12:15 - 12:25   Pielęgnacja dziecięcej skóry głowy w warunkach gabinetowych i domowych                               

-  mgr Marta Klimaszewska, studentka Trychologii kosmetologicznej WSIiZ 

12:25 - 13:00   Przerwa 

 

 

 

 

 



  

 

       

      
 
 

 
 

 

BLOK II Trychologia medyczna 

 
13:00 - 13:15  Komórki macierzyste a trychologia - mgr Anna Mackojć, studentka Trychologii  

kosmetologicznej WSIiZ  

13:15 - 13:45  LED - terapia. Istotne wskazania - lek. med. Izabela Tilszer, Prezes Polskiego Towarzystwa 

Mezoterapii i LED Academy Pologne 

13:45 - 14:00   Hair Slow Aging - Ewa Cognac, trycholog, szkoleniowiec, technik aplikacji produktów, 

wykładowca WSIIZ 

14:00 - 14:15   Karboksyterapia – dr Dorota Lipińska, lekarz medycyny estetycznej, wykładowca, 

szkoleniowiec  

14:15 - 14:45  Terapia światłem laserowym (LLLT) w walce z wypadaniem włosów –                          

mgr Marzena Grzejda, ekspert, dystrybutor firmy Lexington LLC producenta urządzeń 

laserowych do promowania wzrostu włosów z wykorzystaniem technologii LLLT.  

14:45 - 15:00  Wszczepianie włosów sztucznych – dr Dorota Lipińska 

 

BLOK III Trychologia estetyczna 

 

15:00 - 15:15   Włosy - codzienność, nauka, sztuka - Damian Drzyzga, fryzjer - stylista 

15:15 - 15:30   Analiza kolorystyczna w trychologii -  Elwira Zubik, artystka, makijażystka 

15:30 - 15:45   Niechirurgiczne uzupełnianie ubytków włosów - Bożena Kamińska-Szuwar, reprezentuje 
firmę Bagadar 

15:45 - 15:55  Metodyka sporządzania dokumentacji trychologicznej w postaci raportu trychologiczno - 

kosmetologicznego - mgr Joanna Klonowska 

 

 

 



  

 

       

      
 
 

 
 

 

 

Strefa Profilaktyczno – Konsultacyjna  

1. Stoisko z perukami - Bogadar ( piętro I, sala 1.6 ) 

2. Urządzenia terapeutyczne do leczenia utraty włosów z wykorzystaniem technologii LLLT (Low Level Laser 

Therapy) - Hairmax ( piętro I, sala 1.8 ) 

3. Ocena skóry głowy za pomocą mikrokamery - Trycholog.info ( piętro I, sala 1.8 ) 

4. Badanie skóry głowy - Trichomed ( piętro II, sala 2.2 ) 

5. 4you4life - wyłączny dystrybutor szamponów specjalistycznych brytyjskiej firmy LifeExpert                      

( piętro II, sala 2.2 ) 

6. Konsultacje fryzjersko-trychologiczne - Damian Drzyzga, Lesya Chayka - Trichomed ( piętro II, sala 2.2 ) 


