7893 — Ptatne praktyki w kuchni na Majorce/Ibizie

Lokalizacja: Palma de Mallorca, Hiszpania

Jezyki: hiszpanski (Sredniozaawansowany)

Stanowisko: Kuchnia / Kucharz

Dodatkowe swiadczenia: Wynagrodzenie 400-500 €. Obejmuje zakwaterowanie, wyzywienie + transfer
z lotniska.

Opis:

Wspdtpraca z siecia Hoteli, ktéra oferuje swoim klientom szeroki wybdr pokoi w najlepszych
lokalizacjach w Hiszpanii! Sie¢ hoteli specjalizuje sie w zarzadzaniu osrodkami wypoczynkowymi
oferujgcymi swoim klientom najlepsze warunki, tak aby mogli w petni cieszy¢ sie wakacjami! Obecnie
sie¢ posiada kilka hoteli 3 i 4 gwiazdkowych w Hiszpanii.

Szukasz praktyk w branzy hotelarskiej? Te praktyki pomogg ci naby¢ doswiadczenie w hotelarstwie,
uczac sie od najlepszych profesjonalistow. Pod koniec praktyk bedziesz mie¢ odpowiednie
doswiadczenie, ktére pomoze Ci zdecydowac, czy kariera w branzy hotelarskiej jest dla Ciebie wtasciwym
wyborem.

Gtéwne zadania:
e Podstawowe zadania w kuchni pod nadzorem kierownika dziatu, takie jak: realizacja najbardziej
podstawowych czynnosci kuchennych, w tym krojenie zywnosci, przygotowywanie positkdw,
obstuga klienta, wymiana zywnosci w bufecie, sprzatanie stanowiska pracy.

Wymagania:
e plynny jezyk hiszpanski,
e jezyk angielski, holenderski, francuski lub rosyjski bedg dodatkowym atutem,
e odpowiednie kierunki studiéw (turystyka, kuchnia / gotowanie, marketing lub jezyki).

Godziny praktyk: 40h / tydzien.
Korzys$ci: 300€/miesiecznie + wspdlne zakwaterowanie + wyzywienie + transfer lotniskowy (na przyjazd).
Lokalizacja: Majorka i Ibiza.

7825 - Ptatna praktyka w kuchni w 4* luksusowym hotelu na Lanzarote, Wyspy Kanaryjskie, Hiszpania
Lokalizacja: Lanzarote, Hiszpania

Jezyki: hiszpanski (Sredniozaawansowany)

Stanowisko: Kuchnia / Kucharz

Dodatkowe swiadczenia: Wynagrodzenie 200-300 €. Obejmuje zakwaterowanie oraz positki

Opis:

Wspdtpracujemy z 4* gwiazdkowym wysokiej klasy Hotelem Resort and SPA w luksusowej scenerii na
Lanzarote na Wyspach Kanaryjskich w Hiszpanii. Ten elegancki i stylowy wyglad hotelu ma wypetniong
jachtami, malowniczg przystan. Hotelowy basen bez krawedzi ma piekny widok na ogrody petne drzew
palmowych.

Obecnie Hotel poszukuje pasjonatéw i zmotywowanych studentéw, zainteresowanych ekscytujaca
karierg w dziedzinie hotelarstwa, zdobywaniem praktycznego doswiadczenia i rozwojem wtasnych
umiejetnosci w pracy z liderami w branzy.

Wysoka dynamika branzy sprawia, ze praktyka bedzie waszym pierwszym krokiem do zdobycia
doswiadczenia niezbednego do rozpoczecia miedzynarodowej kariery.

Studencie jesli jestes dynamiczny i energiczny nie przegap tej okazji! Aplikuj teraz!

Stanowisko: Praca w kuchni (jak w wielu innych miejscach, wymaga odpowiedniej wiedzy, ale przede
wszystkim pasji i doswiadczenia).



Do Twoich zadan naleze¢ bedzie:
e pomoc w przygotowaniu sniadan, obiadéw, kolacji lub bankietéw (zimne i ciepte dania);
e przygotowanie réznych potraw zgodnie z instrukcjami szefa kuchni;
e mycie, obieranie, krojenie warzyw i owocéw;
e pomoc kolegom i wykonywanie polecen szefa kuchni;
e dbanie o czystos¢ kuchni;
e sprawdzanie listy kontrolne;j.

Wymagania:
e praktyki minimum 3 miesiace,
e znajomos¢ jezyka hiszpanskiego na poziomie sSredniozaawansowanym,
e praca w systemie zmianowym.

Warunki:
e wynagrodzenie 300 €,
e zagwarantowane wyzywienie i zakwaterowanie.

7819 — Pfatna praktyka w F&B w Triescie

Lokalizacja: Triest, Wtochy

Jezyki: angielski (Sredniozaawansowany)

Branza: Zywno$¢ i napoje

Dodatkowe korzysci: Wynagrodzenie 100-200 €. Obejmuje zakwaterowanie.

Opis:

Wspotpracujemy z hostelem w centrum Triestu (240 tdzek na 7 pietrach, bar na dziedziincu i bar na
dachu).

Hostel poszukuje osoby, ktéra chce pracowaé¢ w mtodym zespole, jest chetna do interakcji z go$¢mi i
naprawde potrafi pracowac w zespole.

Zadania:
e pomoc w barze,
e przygotowywanie napojow,
e przygotowanie i pomoc w czynnosciach w kuchni,
e pomoc w przygotowaniu positkdw na $niadania i obiady.

Wymagania:
Praktykant/ka musi dobrze zna¢ jezyk angielski, najlepiej rowniez wtoski/niemiecki
Umiejetnosé pracy w zespole, osoba towarzyska, ekstrawertyczna i otwarta na gosci

Korzysci:

Bezptatne zakwaterowanie we wspdlnym akademiku
Swietne $rodowisko pracy

Wynagrodzenie — od 200 € / miesigc

Godziny praktyk — 40 godzin tygodniowo

Miejsce praktyk — Triest, Wiochy

7706 — Ptatna praktyka w barze i restauracji na Majorce/lbizie

Lokalizacja: Palma de Mallorca, Hiszpania

Jezyki: hiszpanski (Sredniozaawansowany) i angielski (Sredniozaawansowany)

Branza: Zywno$¢ i napoje

Dodatkowe Swiadczenia: Wynagrodzenie 400-500 €. Obejmuje zakwaterowanie, wyzywienie + transfer
z lotniska.



Opis:

Wspotpraca z siecig Hoteli, ktéra oferuje swoim klientom szeroki wybdr pokoi w najlepszych
lokalizacjach w Hiszpanii! Sie¢ specjalizuje sie w zarzadzaniu osrodkami wypoczynkowymi oferujgcymi
swoim klientom najlepsze warunki, tak aby mogli w petni cieszy¢ sie wakacjami! Obecnie sie¢ posiada
kilka hoteli 3 i 4 gwiazdkowych w Hiszpanii.

Szukasz praktyk w branzy hotelarskiej? Ta praktyka moze pomodc ci rozwing¢ doswiadczenie w
hotelarstwie, uczac sie od najlepszych profesjonalistéw. Pod koniec praktyki bedziesz mie¢ odpowiednie
doswiadczenie, ktdre pomoze Ci zdecydowaé, czy kariera w branzy hotelarskiej jest dla Ciebie wtasciwym
wyborem.

Gtéwne zadania:

e przygotowanie jadalni;

e przygotowanie stolikéw przed otwarciem restauracji i sprawdzenie ich czystosci;

e pomoc w przygotowywaniu prostych dan (przystawek, satatek, pizzy, nalesnikow, niektérych
deserdéw, lodow itp.) i napojéw;

e powitanie gosci hotelowych;

e dbanie o zaopatrzenie (zywnosciowe lub kulinarne) oraz pomoc w kuchni;

e obstuga gosci przy stolikach i pilnowanie, aby niczego im nie brakowato (doradzanie im w
wyborze menu i przyjmowanie zaméwien, przynoszenie rachunkow i przyjmowanie ptatnosci).

Bar/Taras:
e przygotowanie i podawanie napojow, przygotowywanie réznych koktaijli;
e doradzanie gosciom w wyborze napoju i przygotowywanie nowych przepisow;
e zbieranie szklanek i utrzymywanie porzgdku w okolicy baru;
e przygotowanie pokojow, sprzatanie i utrzymanie czystosci: przygotowanie stotéw, zmywanie
naczyn, zaopatrzenie lodéwek, ekspreséw do kawy, zmywanie szklanek.

Wymagania:
e ptynna znajomosé jezyka hiszpanskiego;
e jezyk angielski, holenderski, francuski lub rosyjski beda dodatkowym atutem;
e studia na odpowiednich kierunki (turystyka, marketing lub jezyki);
e minimum 3 miesigce praktyk.

Godziny praktyk: 40h / tydzien.
Korzys$ci: 300€/miesiecznie + wspdlne zakwaterowanie + wyzywienie + transfer lotniskowy (na przyjazd).
Lokalizacja: Majorka i Ibiza

7610 — Ptatna praktyka w Barze i Restauracji w Hotelu 3* na pieknej wyspie Fuerteventura,
Wyspy Kanaryjskie

Lokalizacja: Fuerteventura, Hiszpania

Jezyki: angielski (zaawansowany)

Branza: Zywno$¢ i napoje

Dodatkowe swiadczenia: Wynagrodzenie 200-300 €. Obejmuje zakwaterowanie oraz positki.

Opis:

3* Hotel potozony na pieknej wyspie Fuerteventura, tuz obok Parku Narodowego Dunas de Corralejo i
10 minut od najpiekniejszej plazy na wyspie.

Obecnie poszukujg pasjonatédw i zmotywowanych studentéw, zainteresowanych ekscytujgcg karierg w
dziedzinie hotelarstwa oraz zdobycia praktycznego doswiadczenia, rozwijanie swoich umiejetnosci u
lideréw branzy.

Dzieki wysokiej dynamice tej branzy praktyka da ci doswiadczenie niezbedne do rozpoczecia
miedzynarodowe;j kariery.

Jestes dynamiczny i energiczny? Nie przegap tej okazji! Aplikuj teraz!



POtOZENIE BAROW | RESTAURACII
Przyjemne i niezapomniane wrazenia gosci s3 w Twoich rekach od poczatku do konica.

Do Twoich zadan nalezeé bedzie:

e przygotowanie miejsca obstugi gosci — nakrycie stotdw, zaopatrzenie powierzchni ustugowych
itp.;

e proaktywne pomaganie gosciom w wyborze napojéw i kolacji podczas lunchu i kolacji, biorgc
pod uwage potrzeby zywieniowe i odpowiednio informujgc o zasobach kuchni;

e terminowe przyjmowanie zamowien;

e przygotowywanie napojow, takich jak kawa i koktajle itp.;

e sprzgtanie powierzchni restauracyjnych i ustugowych w trakcie i po zakoriczeniu zmiany.

Wymagania:
e minimalny czas trwania 3 miesigce,

e zaawansowana znajomosc jezyka angielskiego,
e zorientowanie na klienta.

Korzysci:
e 300 euro miesiecznie,
e zakwaterowanie,
e positki,
e praca 40 godzin tygodniowo.

6251 — Pfatna praktyka Asystenta Masazysty w 5* Hotelu i Spa Resort na Lanzarote
Lokalizacja: Lanzarote, Hiszpania

Jezyki: hiszpanski (zaawansowany) i angielski (zaawansowany)

Branza: hotelarstwo / turystyka, nauki o zdrowiu

Dodatkowe $wiadczenia: Wynagrodzenie 200-300 €. Obejmuje zakwaterowanie oraz positki.

Opis:

Wysokiej klasy 5* Hotel Resort and Spa na Lanzarote (Wyspy Kanaryjskie), ktéry taczy luksus z
komfortem i dobrg obstuga. Jego lokalizacja, udogodnienia i luksusowa obstuga czynig ten hotel jednym
z najlepszych na wyspie! Swoim praktykantom oferujg mozliwos¢ zdobycia bezcennego doswiadczenia,
przyjemng atmosfere pracy w gronie $wietnych cztonkéw zespotu oraz mozliwos$é poznawania ludzi z
catego swiatal

Czy chcesz zdobyé¢ niepowtarzalne doswiadczenie, ktdére bedzie poczatkiem twojego rozwoju
zawodowego? Nie przegap tej okazji!

Stanowisko w hotelowym spa
Zadania:
e troska i dbatos¢ o klienta,
e obstuga kabin zabiegowych,
e informowanie i porady dla klienta podczas zabiegdw.

Wymagania:
o dobry angielski i hiszpanski,
e studia zwigzane z fizjoterapig lub masazem,
e doswiadczenie bedzie dodatkowym atutem.

Warunki:
e zakwaterowanie i wyzywienie,
e 300 € miesiecznie,
e praca 40h/tyg.



