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Zagadnienia obowiqzujgce od r/a 2021/2022

Il etap egzaminu dyplomowego — egzamin praktyczny

ZAGADNIENIA Z OBSZARU KOSMETOLOGII PIELEGNACYJNEJ

1. Zabieg pielegnacyjny twarzy, szyi i dekoltu, dedykowany dla klienta ze skérg suchg
z uwzglednieniem etapow: demakijaz, peeling, maska kremowa, krem na zakori-

czenie zabiegu.

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materiafy jednora-
zowe i srodki higieniczne

2. Zabieg pielegnacyjny twarzy, dedykowany dla klienta ze skérg mieszang z
uwzglednieniem etapow: demakijaz, peeling, maska kremowa, krem na zakorcze-

nie zabiegu.

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materialy jednora-
zowe i srodki higieniczne

3. Zabieg pielegnacyjny twarzy, dedykowany dla klienta ze skorg tfustg z uwzglednie-
niem etapéw: demakijaz, peeling, maska gipsowa, krem na zakoriczenie zabiegu.

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia
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Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materiay jednora-
zowe i srodki higieniczne

4. Zabieg pielegnacyjny twarzy, szyi i dekoltu dedykowany dla klienta ze skérg z
oznakami fotostarzenia oraz widocznym brakiem jedrnosci, uwzgledniajgcy etapy:
demakijaz, peeling, masaz klasyczny twarzy, szyi i dekoltu, krem na zakoriczenie

zabiegu.

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materialy jednora-
zowe i srodki higieniczne

5. Zabieg pielegnacyjny twarzy, redukujgcy rumiesn dedykowany dla klienta z cerg
naczyniowg, uwzgledniajgcy etapy: demakijaz, peeling, maska alginatowa, krem

na zakorczenie zabiegu.

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materiafy jednora-
zowe i srodki higieniczne

6. Zabieg pielegnacyjny twarzy, dedykowany dla klienta ze skdrg starzejgcq sie,
uwzgledniajgcy etapy: demakijaz, peeling, maska alginatowa, krem na zakorcze-

nie zabiegu.

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materiay jednora-
zowe i srodki higieniczne




Zagadnienia obowiqzujgce od r/a 2021/2022

7. Zabieg pielegnacyjny twarzy, dedykowany dla klienta ze skérg suchg, uwzglednia-
Jgcy etapy: demakijaz, peeling, maska kremowa, krem na zakoriczenie zabiegu.

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materiay jednora-
zowe i srodki higieniczne

8. Zabieg pielegnacyjny twarzy, dedykowany dla klienta ze zdiagnozowanym atopo-
wym zapaleniem skéry, uwzgledniajgcy etapy: demakijaz, peeling, maska kre-

mowa, krem na zakoriczenie zabiegu.

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materialy jednora-
zowe i srodki higieniczne

9. Zabieg pielegnacyjny twarzy, dedykowany dla klienta ze zdiagnozowanym trgdzi-
kiem pospolitym, uwzgledniajgcy etapy: demakijaz, peeling, maski gipsowa, krem

na zakorczenie zabiegu.

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materiafy jednora-
zowe i srodki higieniczne

10. Zabieg pielegnacyjno-regenerujgcy oraz poprawiajgcy koloryt skéry okolic oczu,
uwzgledniajgcy etapy: demakijaz, maski algowa, krem na zakoriczenie zabiegu.

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia
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Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materiay jednora-
zowe i srodki higieniczne

11. Zabieg pielggnacyjny redukujgcy zaczerwienienia i uczucie podraznienia skory
twarzy, uwzgledniajgcy etapy: demakijaz, peeling, maski alginatowa, krem na za-

koriczenie zabiegu.

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materiady jednora-
zowe i srodki higieniczne

12. Zabieg parafinowy korczyny gernej, uwzgledniajgcy etapy: peeling, masaz piele-
gnacyjny dfoni i przedramienia, kgpiel parafinowa, krem na zakorczenie zabiegu.

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materiafy jednora-
zowe i srodki higieniczne

13. Masaz antycellulitowy na brzuch, boczki, uda i posladki

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materiay jednora-
zowe i srodki higieniczne




Zagadnienia obowiqzujgce od r/a 2021/2022

14. Masaz pielegnacyjny manualny cafego ciafa

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materiafy jednora-
zowe i srodki higieniczne

15. Masaz pielegnacyjny twarzy, szyi i dekoltu

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia

Nie dotyczy

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materiafy jednora-
zowe i srodki higieniczne

16. Zabieg antycellulitowy na okolice ud, posladkéw, brzucha i boczkéw z uwzglednie-
niem etapow: peeling, maska, krem na zakoriczenie zabiegu

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia

Nie dotyczy

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materiafy jednora-
zowe i srodki higieniczne

17. Masaz pielegnacyjny plecéw i karku

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne
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Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materiady jednora-
zowe i srodki higieniczne

18. Zabieg antycellulitowy na okolice brzucha i boczkéw, z uwzglednieniem etapow:
masaz antycellulitowy, maska, krem na zakoriczenie zabiegu..

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materialy jednora-
zowe i srodki higieniczne

19. Zabieg antycellulitowy na okolice ud i posladkéw, z uwzglednieniem etapéw: ma-
saz antycellulitowy, maska, krem na zakorczenie zabiegu.

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materiafy jednora-
zowe i srodki higieniczne

20. Zabieg antycellulitowy na okolice ud i posladkéw, z uwzglednieniem etapow: pee-
ling, masaz antycellulitowy, krem na zakorczenie zabiegu.

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materiay jednora-
zowe i srodki higieniczne

21. Zabieg antycellulitowy na okolice brzucha i boczkéw, z uwzglednieniem etapow: pee-
ling, masaz antycellulitowy, krem na zakorczenie zabiegu.
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Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego aparatura/ narze-
dzia

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego preparaty kosme-
tyczne

Niezbedne do realizacji zadania
praktycznego materiafy jednora-
zowe i srodki higieniczne




