KARTA KURSU WYROWNAWCZEGO

2. punkty ECTS

1. Nazwa modutu:

ANATOMIA CZLOWIEKA 3. kod ECTS

4. Kierunek studiow: Dietetyka 5. Sciezka ksztatcenia: -

6. Semestr studiow: 7. Stopien:

8. Forma studiow: studia stacjonarne/ studia

niestacjonarne 9. Jezyk wykftadowy: polski

10. Status modutu:
11. Sposéb zaliczenia: egzamin

12. Grupa:

13. Forma zajec 14. Metody dydaktyczne 15. Sposob realizacji zaje¢

zajecia prowadzone z
wyktad wyktad z prezentacja multimedialng wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢

éwiczenia éwiczenia audytoryjne: klasyczna zajecia prowadzone z
. metoda problemowa/ dyskusja/ uczenie | wykorzystaniem metod i technik
audytoryjne : ; . o x
sie przez odkrywanie ksztatcenia na odlegtos¢

16. Cele i zadania modutu:

1. Zapoznanie studentéw z budowag ciata cztowieka z uwzglednieniem funkcji poszczegélnych
narzadow.

2. Ksztaltowanie umiejetnosci: rozpoznania giéwnych struktur organizmu ludzkiego, opisywania
budowy i topografii narzagdéw, postugiwanie sie prawidilowg nomenklaturg z zakresu anatomii we
wspolpracy z lekarzem, czy innymi specjalistami.

17. Wymagania formalne:
1. Brak.

18. Wymagania wstepne:
1. Elementarna wiedza z podstaw budowy i funkcji narzagdéw.

19. Tresci programowe:

Ip. W - wyktad:

Ogodlne cechy budowy ciata cztowieka. Ptaszczyzny i osie ciata. Wprowadzenie elementarnych

wi pojec z zakresu anatomii: komorka, tkanka, uktad, narzad.

W2 Uktad szkieletowy. Ogdélna budowa kosci i ich rola biologiczna. Podstawowe wiadomosci o
budowie aparatu ruchu.

W3 Ukfad miesniowy. Ogoélne wiadomosci dotyczace tkanki miesniowej. Podziat topograficzny i
funkcjonalny miesni szkieletowych.

W4 Osrodkowy i obwodowy uktad nerwowy. Rozmieszczenie i gtdwne funkcje struktur uktadu

nerwowego.

W5 [ Ukfad krgzenia. Budowa ogolna i znaczenie uktadu krgzenia.

W6 [ Ukfad oddechowy. Budowa anatomiczna gérnych i dolnych drég oddechowych.

Uktad moczowo-ptciowy. Struktury produkujgce mocz. Budowa i topografia narzgdéw ptciowych

W7 | zenskich i meskich.
Ip. C - éwiczenia:
c1 Budowa przewodu pokarmowego — jama ustna, slinianki, gardto, przetyk, zotgdek, jelito cienkie,

okreznica, jelito grube. Rozwdj uktadu pokarmowego.
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Cc2

Funkcje uktadu pokarmowego.

C3 | Biochemia uktadu pokarmowego. Kwasy zoétciowe. Regulacja funkcji uktadu pokarmowego.

C4 [ Trawienie i wchtanianie pokarmoéw.

cs Unaczynienie tetnicze, zylne i limfatyczne przewodu pokarmowego. Jelitowy uktad nerwowy.
Unerwienie autonomiczne jelit.
Ukfad endokrynny. Rodzaje gruczotéw i ich rola w organizmie. Przysadka. Szyszynka.

C6 | Nadnercza. Gruczot tarczowy. Gruczoty przytarczyczne. Cze$¢ wewnatrzwydzielnicza trzustki.
Grasica.

C7 | Uktad immunologiczny. Elementy uktadu immunologicznego. Rodzaje odpornosci.

20. Zaktadane efekty uczenia sie:

Wiedza: zbior opisow, faktow, zasad, teorii i praktyk, przyswojonych w procesie uczenia sig, odnoszgcych sie do
dziedziny uczenia si¢ lub dzialalnosci zawodowej

Nr Efekt uczenia sie - WIEDZA

efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

01 zna topografie poszczegdlnych czesci ciata i ich budowe anatomiczna.
02 rozumie zalezno$¢ miedzy budowg, a czynnoscig narzadu.

Umiejetnosci: zdolnos¢ wykonywania zadan i rozwigzywania problemow wilasciwych dla dziedziny uczenia sig lub
dzialalnosci zawodowej

Nr Efekt uczenia sie - UMIEJETNOSCI
efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

03 poprawnie postuguje sie nazewnictwem anatomicznym.

04 rozpoznaje zasadnicze struktury ludzkiego ciata oraz ich lokalizacje.

Kompetencje spoteczne: zdolnos¢ do ksztattowania wlasnego rozwoju oraz autonomicznego i odpowiedzialnego

uczestnictwa w zyciu zawodowym i spotecznym, z uwzglednieniem etycznego kontekstu wilasnego postegpowania

Nr Efekt uczenia si¢ - KOMPETENCJE

efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

05 jest Swiadomy potrzeb ustawicznego doskonalenia zawodowego z zakresu budowy i funkcji
poszczegodlnych narzgddéw i uktadow cztowieka.

21. Sposoby oceny:

F — formujaca:
F5-odpowiedz ustna

P — podsumowujgca:
P2-egzamin pisemny

22. Sposob weryfikacji efektow uczenia sie:

Nr efektu | Tresci programowe Sposoéb oceny
01 W1-wW7, C1-C7 F5, P2
02 W1-wW7, C1-C7 F5, P2
03 W1-wW7, C1-C7 F5, P2
04 W1-wW7, C1-C7 F5, P2
05 W1-W7, C1-C7 F5, P2

23. Warunek zaliczenia modutu:

Uzyskanie pozytywnych ocen z odpowiedzi ustnych w czasie zaje¢ dydaktycznych.

Uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu pisemnego.
Obowigzujgca skala ocen z egzaminu pisemnego to:

Dostateczny

Dostateczny

plus Dobry

Dobry plus

Bardzo dobry

50-59%

60-69%

70-79%

80-89%

90-100%

24. Catkowity naktad pracy studenta potrzebny do osiggniecia efektdw uczenia sie w godzinach oraz

punktach ECTS:

1. Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim: stacjonarne | niestacjonarne

- udziat w wyktadach [online] 12 12

- udziat w éwiczeniach audytoryjnych [online] 12 12
RAZEM 24 24




25. Wykaz literatury podstawowe] (wykorzystywana podczas zajeé i studiowana samodzielnie przez studenta)
1. Czerwienski F., Krechowiecki A., Tomasik E., Anatomia cziowieka w zarysie, Szczecin 2005.
2. Michajlik A., Ramotowski W., Anatomia i fizjologia cztowieka, Warszawa 2019.
3.

Gotgb B. K., Podstawy anatomii cztowieka, Warszawa 2020.

26. Wykaz literatury uzupetniajace;j:
1.

Netter Frank H., Atlas anatomii cztowieka, Wroctaw 2008.




