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Senatu Wyzszej Szkoty Inzynierii i Zdrowia w Warszawie z dnia 8 lipca 2021 r.

PROGRAM STUDENCKICH PRAKTYK ZAWODOWYCH

NA KIERUNKU INZYNIERIA OCHRONY ZDROWIA | PROMOCIA

Program studenckich praktyk zawodowych przygotowany
dla 3,5 letnich studiéw inzynierskich na kierunku InZynieria ochrony zdrowia i promocja

Podstawowym celem praktyki zawodowej jest przygotowanie do wykonywania zawodu wiasciwego dla
studiowanego kierunku, poprzez nabycie umiejetnosci praktycznych, uzupetniajgcych i pogtebiajgcych wiedze
uzyskang przez studenta w toku zaje¢ dydaktycznych na uczelni.

Praktyki stwarzajg mozliwos¢ potwierdzenia i rozwoju kompetencji zawodowych studenta w ramach wybranego
kierunku, a takze uzyskania wiedzy ogdlnej i dziedzinowej, umiejetnosci praktycznego jej zastosowania
i uksztattowania postaw wobec potencjalnych pracodawcéw i wspdtpracownikéw. Praktyki zawodowe stanowig
integralng czes¢ proces u ksztatcenia i podlegajg obowigzkowemu zaliczeniu.

MIEJSCA ODBYWANIA PRAKTYK

Student moze odby¢ studencka praktyke zawodowa w przedsiebiorstwach, placéwkach i instytucjach sektora
panstwowego i prywatnego. Praktyka zawodowa uzupetnia program studiéw, dlatego miejsca odbywania
praktyk sg zréznicowane. Tak, aby student miat mozliwos¢ zapoznania sie ze specyfika pracy
w nastepujgcych placéwkach: szpitale, osrodki leczniczo-opiekuricze, osrodki rehabilitacyjne, hospicja; stacje
sanitarno-epidemiologiczne; firmy produkujgce i dystrybuujgce produkty kosmetyczne, laboratoria kontroli
jako$ci i badania bezpieczenstwa produktéw kosmetycznych, laboratoria analityczne przemystu chemicznego lub
firmy produkujgce i dystrybuujgce produkty spozywcze, laboratoria kontroli jakosci i badania bezpieczenstwa
zywnosci, laboratoria analityczne przemystu chemicznego.

OKRES REALIZACJI PRAKTYK

Okres realizacji praktyki zawodowej na kierunku Inzynieria ochrony zdrowia i promocja wg. programu studiéw
to:

e |l semestr 300h akademickich, gdzie 1h akademicka = 45 min zegarowych;
e |V semestr 360h akademickich, gdzie 1h akademicka = 45 min zegarowych;
e VI semestr 300h akademickich, gdzie 1h akademicka = 45 min zegarowych.
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Przed przystgpieniem do praktyki student jg odbywajgcy musi by¢ przeszkolony w zakresie obowigzujgcych
przepiséw oraz powinien zapoznac sie z obowigzujgcymi przepisami i zasadami z zakresu bezpieczeristwa
i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej, a ponadto wymogami sanitarno — higienicznymi.

MODUt PODSTAWOWY

Wymiar pierwszej praktyki zawodowej na kierunku Inzynieria ochrony zdrowia i promocja wg. programu studiéw
to:

- 300 godzin akademickich;

- okres realizacji praktyki — Il semestr;

Miejsce odbywania praktyki:

- szpitale, osrodki leczniczo-opiekuncze, osrodki rehabilitacyjne, hospicja.

ZAKRES PRAKTYKI
[dotyczy Sciezki ksztatcenia w zakresie

bezpieczenstwa produktu kosmetycznego i bezpieczenstwa zywnosci]

Wprowadzenie

Omodwienie regulaminu pracy oraz programu praktyk. Zapoznanie sie z rozmieszczeniem i przeznaczeniem
poszczegdlnych pomieszczen w miejscu odbywania praktyki. Omowienie przepisdw z zakresu bezpieczenstwa
i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej, jak réwniez wymogdw sanitarno — higienicznych oraz zagadnien
z zakresu higieny osobistej majgcych zastosowanie w danej placowce.

Organizacja pracy wiasnej w miejscu odbywania praktyk

Zapoznanie sie z zakresem wykonywanych czynnosci na poszczegdlnych stanowiskach. Omédwienie zakresu
obowigzkéw przydzielonych przez opiekuna praktyk. Nabycie niezbednych umiejetnosci pracy w zespole.
Szczegotowe zapoznanie sie z organizacjg pracy w miejscu odbywania praktyk w celu zwiekszeniu efektywnosci
i jakosci odbywanej praktyki. Poznanie struktur organizacyjnych oraz modelu komunikacji. Przyswojenie oraz
poszerzenie wiedzy poprzez zapoznanie sie z branzowymi informatorami w miejscu odbywania praktyki.
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Zastosowanie aparatury i technologii w miejscu odbywania praktyk

Zapoznanie sie oraz omdwienie zastosowania podstawowej aparatury i przyrzagdéw wykorzystywanych w miejscu
odbywania praktyki. Nabycie umiejetnosci prawidtowej eksploatacji oraz konserwacji wykorzystywanych
urzadzen i narzedzi.

Praca z dokumentacja

Zapoznanie sie z dokumentacjg prowadzong w miejscu odbywania praktyki. Zapoznanie sie z zasadami
przyjmowania, przetwarzania, przechowywania oraz archiwizacji dokumentacji. Poznanie warunkow
i zasad udzielnych swiadczen zdrowotnych oraz rozliczen, organizacji i monitorowania przebiegu swiadczonych
ustug.

Przepisy prawa stosowane w placéwkach stuzby zdrowia

Zapoznanie sie z aspektami prawnymi i zadaniami placéwek udzielajgcych $wiadczenia opieki zdrowotne;j.
Poznanie praw i obowigzkdéw pacjentow korzystajgcych ze swiadczen opieki zdrowotnej w placéwkach stuzby
zdrowia.

Elementy komunikacji wizerunkowej wykorzystywanej w ochronie zdrowia

Zapoznanie sie z procesem ksztattowania wizerunku placéwek ochrony zdrowia. Zapoznanie sie
z wykorzystywanymi i archiwalnymi materiatami wizerunkowymi. Udziat w procesie ksztattowania wizerunku
placowki ochrony zdrowia. Analiza przeprowadzonych dziatan wizerunkowych.
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MODUt SREDNIOZAAWANSOWANY

Wymiar drugiej praktyki zawodowej na kierunku Inzynieria ochrony zdrowia i promocja wg. programu studiéw
to:

- 360 godzin akademickich;

- okres realizacji praktyki — IV semestr;

Miejsce odbywania praktyki:

- stacje sanitarno-epidemiologiczne

ZAKRES PRAKTYKI
[dotyczy Sciezki ksztatcenia w zakresie

bezpieczenstwa produktu kosmetycznego i bezpieczenstwa zywnosci]

Wprowadzenie

Omodwienie regulaminu pracy oraz programu praktyk. Zapoznanie sie z rozmieszczeniem i przeznaczeniem
poszczegdlnych pomieszczern w miejscu odbywania praktyki. Omdwienie przepisdw z zakresu bezpieczerstwa
i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej, jak réwniez wymogdw sanitarno — higienicznych oraz zagadnien
z zakresu higieny osobistej majgcych zastosowanie w danej placowce.

Organizacja pracy wiasnej w miejscu odbywania praktyk

Zapoznanie sie z zakresem wykonywanych czynnosci na poszczegdlnych stanowiskach. Omédwienie zakresu
obowigzkéw przydzielonych przez opiekuna praktyk. Nabycie niezbednych umiejetnosci pracy w zespole.
Szczegotowe zapoznanie sie z organizacjg pracy w miejscu odbywania praktyki w celu zwiekszeniu efektywnosci
i jakosci prowadzonej praktyki. Poznanie struktur organizacyjnych oraz modelu komunikacji. Przyswojenie oraz
poszerzenie wiedzy poprzez zapoznanie sie z branzowymi informatorami w miejscu odbywania praktyki.
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Praca z dokumentacja

Zapoznanie sie z dokumentacjg prowadzong w miejscu odbywania praktyk. Zapoznanie sie z zasadami
przyjmowania, przetwarzania, przechowywania oraz archiwizacji dokumentacji. Analiza i aktualizacja baz danych
wykorzystywanych w miejscu odbywania praktyki.

Zastosowanie technik informacyjno-komunikacyjnych

Zapoznanie sie oraz omdwienie zastosowania technik informacyjno-komunikacyjnych w miejscu odbywania
praktyki. Nabycie umiejetnosci prawidtowego wykorzystania narzedzi i infrastruktury informatycznej, w tym
specjalistycznego oprogramowania, do realizacji biezagcych obowigzkow.

Podstawa prawna funkcjonowania stacji sanitarno-epidemiologicznych

Zapoznanie sie z podstawami prawnymi i zadaniami stacji sanitarno-epidemiologicznych. Poznanie obowigzkdéw
i uprawnien pracownikéw stacji sanitarno-epidemiologicznych. Poznanie podstaw prawnych nadzoru stacji
sanitarno-epidemiologicznych nad podmiotami prowadzgcymi dziatalnos¢ w poszczegdlnych branzach.

Programy edukacyjne

Zapoznanie sie z programami edukacyjnymi aktualnie prowadzonymi w miejscu odbywania praktyki. Poznanie
szczegotowych zatozen kampanii (gtdwne zatozenia, cele, grupa docelowa, okres funkcjonowania, wkfad
finansowy, $rodki przekazu). Zapoznanie sie z archiwalnymi programami edukacyjnymi. Wspodtpraca przy
tworzeniu nowych lokalnych kampanii edukacyjnych. Aktywny udziat w prowadzeniu medidéw
spotecznosciowych: redagowanie nowych tresci i ich publikacja. Raportowanie dziatan zwigzanych z social
mediami. Opieka nad wizerunkiem medialnym placéwki.
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MODUt ZAAWANSOWANY WARIANT 1

Wymiar pierwszej praktyki zawodowej na kierunku Inzynieria ochrony zdrowia i promocja wg. programu studiéw
to:

- 300 godzin akademickich;

- okres realizacji praktyki — VI semestr

ZAKRES PRAKTYKI

[dotyczy Sciezki ksztatcenia w zakresie bezpieczenstwa produktu kosmetycznego]

Miejsce odbywania praktyki:

- firmy produkujgce i dystrybuujgce produkty kosmetyczne, laboratoria kontroli jakosci i badania bezpieczeristwa
produktéw kosmetycznych, laboratoria analityczne przemystu chemicznego

Wprowadzenie

Omoédwienie regulaminu pracy oraz programu praktyki. Zapoznanie sie z rozmieszczeniem i przeznaczeniem
poszczegdlnych pomieszczen w miejscu odbywania praktyki. Omdéwienie przepiséw z zakresu bezpieczenstwa i
higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej, jak réwniez wymogéw sanitarno — higienicznych oraz zagadnien z
zakresu higieny osobistej majgcych zastosowanie w danej placéwce.

Zastosowanie aparatury i technologii w miejscu odbywania praktyk

Zapoznanie sie oraz omdwienie zastosowania podstawowej aparatury i przyrzagdéw wykorzystywanych w miejscu
praktyk. Nabycie umiejetnosci prawidtowej eksploatacji oraz konserwacji wykorzystywanych urzadzen i narzedzi.

Praca z dokumentacja

Zapoznanie sie z dokumentacjg niezbedng w procesie produkcji i dystrybucji produktéw kosmetycznych.
Szczegbtowe zapoznanie sie z dokumentacjg technologiczng procesu produkcji. Poznanie zasad funkcjonowania
firm produkujgcych produkty kosmetyczne. Omdwienie aktdw prawnych dotyczacych norm i wymogdw
obowigzujacych w laboratoriach chemicznych. Poznanie regulacji prawnych dotyczacych niebezpiecznych
substancji i ich przechowywania oraz oznakowania. Zapoznanie sie z systemem znakowania opakowan
kosmetycznych.
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Organizacja pracy wiasnej oraz pracy w zespotach badawczo-produkcyjnych

Zapoznanie sie z zakresem wykonywanych czynnosci na poszczegdlnych stanowiskach. Omédwienie zakresu
obowigzkdéw przydzielonych przez opiekuna praktyki. Nabycie niezbednych umiejetnosci pracy w zespole.
Szczegotowe zapoznanie sie z organizacjg pracy w miejscu praktyk w celu zwiekszeniu efektywnosci i jakosci
odbywanej praktyki. Poznanie struktur organizacyjnych oraz modelu komunikacji. Przyswojenie oraz poszerzenie
wiedzy poprzez zapoznanie sie z branzowymi informatorami w miejscu odbywania praktyki.

Recepturowanie produktéw kosmetycznych

Zapoznanie sie z zasadami recepturowania produktow kosmetycznych oraz optymalizacji receptur.
Zaangazowanie w proces analizy ilosciowe] i jakosciowej surowcdéw kosmetycznych, opakowan oraz gotowych
produktéw kosmetycznych. Tworzenie raportéw z prowadzonych analiz.

Ocena jakosci i bezpieczeristwa produktu kosmetycznego

Analiza jakosci i bezpieczenstwa surowcéw i gotowych produktéow kosmetycznych. Prowadzenie oceny zgodnosci
sktadu kosmetyku wzgledem obowigzujgcych przepisow prawnych. Rozpoznanie negatywnego wptywu
wybranych substancji przede wszystkich na skére cztowieka i jej przydatki.

Zarzadzanie i gospodarowanie substancjami stosowanymi w przemysle kosmetycznym

Zapoznanie sie z metodami logistycznymi oraz zasadami przewozu odczynnikéw chemicznych
do i z miejsca odbywania praktyki. Zapoznanie sie z konsekwencjami dla zdrowia cztowieka na skutek ztego
przechowywania i transportu odczynnikdw chemicznych. Poznanie zasad gospodarowania odpadami
chemicznymi.

Towaroznawstwo oraz proces produkcyjny opakowan przeznaczonych dla branzy kosmetycznej

Zapoznanie sie ze znakami graficznymi stosowanymi w danym zaktadzie produkcyjnym. Obserwacja procesu
produkcji opakowan przeznaczonych dla branzy kosmetycznej. Poznanie procesu  odzysku
i recyklingu odpadéw opakowaniowych.
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MODUt ZAAWANSOWANY WARIANT 2

Wymiar pierwszej praktyki zawodowej na kierunku Inzynieria ochrony zdrowia i promocja wg. programu studiéw
to:

- 300 godzin akademickich;

- okres realizacji praktyki — VI semestr

ZAKRES PRAKTYKI

[dotyczy Sciezki ksztatcenia w zakresie bezpieczeristwa zywnosci]

Miejsce odbywania praktyki:

- firmy produkujgce i dystrybuujace produkty spozywcze, laboratoria kontroli jakosci i badania bezpieczenstwa
zywnosci, laboratoria analityczne przemystu chemicznego

Wprowadzenie

Omodwienie regulaminu pracy oraz programu praktyk. Zapoznanie sie z rozmieszczeniem i przeznaczeniem
poszczegdlnych pomieszczen w miejscu odbywania praktyki. Omdwienie przepisdw z zakresu bezpieczenstwa i
higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej, jak rowniez wymogoéw sanitarno — higienicznych oraz zagadnien z
zakresu higieny osobistej majgcych zastosowanie w danej placéwce.

Zastosowanie aparatury i technologii w miejscu odbywania praktyk

Zapoznanie sie oraz omowienie zastosowania podstawowej aparatury i przyrzagddéw wykorzystywanych w miejscu
odbywania praktyki. Nabycie umiejetnosci prawidtowe]j eksploatacji oraz konserwacji wykorzystywanych
urzadzen i narzedzi.

Praca z dokumentacja

Zapoznanie sie z dokumentacja niezbedng w procesie produkcji i dystrybucji produktéw spozywczych.
Szczegdtowe zapoznanie sie z dokumentacjg procesu technologicznego. Poznanie zasad funkcjonowania
analitycznego laboratorium chemicznego witasciwego dla przemystu spozywczego. Poznanie aktdw prawnych
dotyczacych obowigzujgcych norm i wymogdéw laboratoriow wtasciwych dla przemystu spozywczego oraz
regulacji prawnych dotyczacych niebezpiecznych substancji i ich przechowywania oraz oznakowania. Zapoznanie
sie z systemem znakowania produktéw spozywczych.

Organizacja pracy wiasnej oraz pracy w zespotach badawczo-produkcyjnych
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Zapoznanie sie z zakresem wykonywanych czynnosci na poszczegdlnych stanowiskach. Zapoznanie sie
z zakresem obowigzkdw przydzielonym przez opiekuna praktyki. Nabycie niezbednych umiejetnosci pracy
w zespole. Szczegétowe zapoznanie sie z organizacjg pracy w miejscu realizacji praktyk, w celu zwiekszeniu
efektywnosci i jakosci prowadzone] praktyki. Przyswajanie oraz poszerzanie wiedzy poprzez zapoznanie sie
z branzowymi informatorami w miejscu odbywania praktyki.

Analiza jakosci i bezpieczenstwa zywnosci

Przeprowadzanie analiz jakosci i bezpieczenstwa zywnosci. Udziat w procesie analizy jakosciowej
i ilosSciowej zywnosci. Opracowywanie raportdéw z przeprowadzonych analiz.

Zarzadzanie i gospodarowanie substancjami stosowanymi w przemysle spozywczym

Zapoznanie sie z zasadami transportu odczynnikdw chemicznych do i z miejsca odbywania praktyki. Zapoznanie
sie z konsekwencjami dla zdrowia cztowieka na skutek ztego przechowywania i transportu odczynnikéw
chemicznych. Poznanie zasad oraz kolejnych etapdéw wykorzystania odpadéw z gtéwnego procesu produkcji
zywnosci. Poznanie zasad gospodarowania odpadami.

Towaroznawstwo oraz proces produkcyjny opakowan przeznaczonych dla branzy spozywczej

Zapoznanie sie ze znakami graficznymi stosowanymi w danym zakfadzie produkujgcym artykuty spozywcze.
Obserwacja procesu produkcji opakowan przeznaczonych dla branzy spozywczej. Poznanie procesu odzysku
i recyklingu odpadéw opakowaniowych.

Program opracowany przez Dziat Praktyk i Doradztwa Personalnego

Wyzszej Szkoty Inzynierii i Zdrowia w Warszawie.



